
Dansklubben Rockrullarnas 

Årsmöte 2025



Vad ska vi göra idag?

Årsmötet är föreningens högsta beslutande organ. Alla medlemmar ska bjudas in till årsmötet 

och här diskuteras/beslutas om viktiga frågor för föreningen. Årsmötet är föreningens och 

medlemmarnas viktigaste möte.

I föreningens stadgar står det mycket om hur årsmötet ska gå till, till exempel när och hur kallelsen ska skickas 
ut, vilka punkter som ska tas upp och vem som har rösträtt. Läs era stadgar i god tid innan årsmötet så att ni vet 
vad som gäller.



Dagordning

1. Fastställande av röstlängd för mötet.

2. Val av ordförande och sekreterare för mötet.

3. Val av protokolljusterare och rösträknare.

4. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt.

5. Fastställande av föredragningslista.

6. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut för det 

senaste verksamhets- /räkenskapsåret.



17. Revisorernas över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhets /räkenskapsåret.

8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser.

9. Fastställande av medlemsavgifter.

10.Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan för kommande 

verksamhets-/räkenskapsår.

11.Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner

A. Ekonomigruppering

B. Motion Stadgeändring

C. Trygga idrottsmiljöer

Dagordning



12.Val av

a. föreningens ordförande för en tid av 1 år (fyllnadsval)

b. 3 ledamöter i styrelsen för en tid av 2 år;

c. 3 ledamöter i styrelsen för en tid av 1 år; (fyllnadsval)

d. 2 till 4 suppleanter (ersättare) i styrelsen för en tid av 1 år;

e. 2 revisorer jämte suppleanter (ersättare) för en tid av 1 år

f. 3 ledamöter i valberedningen för en tid av 1 år, av vilka en ska  utses till ordförande.

13.Eventuella övriga frågor som anmälts under punkt 5. Beslut i fråga av större ekonomisk 

eller annan avgörande betydelse för föreningen eller medlemmarna får inte fattas om den 

inte varit med i kallelsen till mötet.

14.Mötets avslut

Dagordning



Styrelsen i Dansklubben Rockrullarna avger följande

verksamhetsberättelse för år 2024

Enligt de diskussioner om vilka verksamhetsmål som föreningen ska ha under verksamhetsåret 

så har styrelsen prioriterat följande områden:

• Danskurser och dans för våra medlemmar 

• Kursledare och tränare 

• Organisation och Värdegrund
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Bokslut
Rockrullarna 2024



Resultaträkning, kronor

2024 2023 Skillnad 2024-2023

Intäkter 1 339 502 1 094 331 254 171

Lokalhyror och 

städning

-305 016 -239 556 -65 460

Övriga kostnader -248 269 -262 326 14 057

Arvoden tränare -502 388 -342 671 -159 717

Finansiella poster -5 582 -32 670 -32 670

Resultat 278 247 217 108 61 139



Hur har kursverksamheten gått? 

2024 2023 Skillnad 2024-2023

Tränarkostnader -438 218 -327 653 -110 565

Utbildning -66 927 -10 018 -56 909

Intäkter kursavgifter 1 151 201 871 616 279 585

Netto 646 056 533 945 112 111



Kommittéernas ”kassor”

2025-03-29

Bugg

28 tkr

Fox

8 tkr

WCS

15 tkr
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Kursutvärdering 

I slutet av varje termin vill vi att deltagarna fyller i en utvärdering. 

Detta för att kunna fånga upp om någon kurs behöver förändras 

eller om något är väldigt bra och ska bevaras. Det våra 

utvärderingar säger är: 

Vi har väldigt bra kurser och kursledare men vi kan bli bättre på att 

tydligare beskriva kursen så deltagaren får det den förväntar sig. 

Det som också är en återkommande punkt i utvärderingen är vår 

lokal. Den är trivsam och lagom stor men det blir varmt och dålig 

luft i stora salen när vi är många. Det är ett känt problem och vi för 

hela tiden dialog med vår hyresvärd om detta.



Styrelsen

 John Hägglöf Ordförande (avgått dec -24)  

 Petra Johansson Ledamot samt Vice Ordförande 

 Helena Luthman Ledamot samt kassör 

 Emil Schyman Ledamot 

 Elin Östlund Ledamot (avgått aug -24) 

 Peter Århammar Ledamot (Avgått dec -24) 

 Pernilla Söderqvist Ledamot 

 Andreas Milton Suppleant 

 Åsa Nilsson Suppleant 

 Linnea Sohlberg Modin, adjungerad



Verksamhetsberättelse

Kursledare

Kursverksamhet

West cost swing

• Vi har haft en instruktörsutbildning där 11 tränare deltog.

• Vi har haft ett tränare möte för tränare och hjälpdansare.

• Anordnade socialdanser i West Coast Swing vid de tillfällen när vi hade helg workshops.

• Vi har haft ett 10-tal dansare som har tävlat under events.

Fox

• 2st intensivdagar Steg 1

• Vi provade parkurs i Fox i lilla salen, med gott betyg

• 6st instruktörer gick kursledarutbildning

• 2 st inspirationsdagar för hjälpdansare och assistenter

• Anordnade 2st socialkvällar

Bugg

• Workshop med följare i fokus genom fördes i november 

• Workshop för våra steg 1-2. Den lägger vi i anslutning till kursslutet där vi går igenom vad vi gjort denna termin.



Verksamhetsberättelse

 Barn och ungdomsverksamhet

Tyvärr fick vi ställa in höstens planerade buggkurs pga för få anmälda. Likaså en workshop i bugg för 15–20 
åringar. Så ingen barn- och ungdomsdans i klubbens regi 2024.

 Tävlingsverksamheten 

I Rockrullarna hade vi under 2024 31 licensierade dansare, Svenska danssportförbundet. Det var en 

minskning från föregående år. För att få fler intresserade av tävling ändrades tävlingsträningen under 

2024. Den ordinarie tävlingsträning i bugg ändrades till en bredare kurs i Utveckling/teknik och kravet 

på tävling utgick. En extra friträning för den här gruppen på tisdagar anordnades och en uppskattad 

workshop hölls i april med David och Sara.

Även i fox och west coast swing har vi tävlingsdansare, dock tävlar de i andra tävlingar som inte kräver 

licens och oftast i andra tävlingar än i svenska danssportförbundets regi. Dessa tävlingar sker oftast i 

samband med event inom den dansdisciplinen. 

Wcs tävlingträning har ingen veckoträning. Där har det arrangerats några helgkurser med externa 

instruktörer



Slutord

Du har nu läst Dansklubben Rockrullarnas 

verksamhetsberättelse för år 2024. Vi har under året fortsatt 

att jobba med organisation och struktur. Våra kommittéer 

fortsätter att jobba ihop sig och hitta sina arbetsformer. De 

saknar en gemensam arbetsbeskrivning och det är nu prio1 

att få till. Vår förening växer och det är många som vill gå 

våra danskurser. Det är roligt men också en utmaning att få 

till tider i lokalen, då den redan är nyttjad till max, och att 

hitta nya tränare och assistenter.



Revisionsberättelse

 Revisionen har genomfört i enlighet med god revisionssed i Sverige.

 Styrelsens ledamöter har enligt vår uppfattning inte handlat i strid med föreningens 

stadgar.

 Revisionen tillstyrker att årsmötet fastställer RR och BR för räkenskapsåret 2024 och beviljar 

styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för samma tid.



Medlemsavgifter

Ingen höjning föreslås. Medlemsavgiften för 

2026 är oförändrad 150 kr.



Dansklubben Rockrullarnas Verksamhetsinriktning

och prioriterade områden 2025–2026

 Den moderna föreningen engagerar och attraherar DSF:s syn på 

den moderna och attraktiva föreningen är att: Det är enkelt och 

välkomnande att engagera sig i DSF och DSF:s medlemsföreningar. 

Föreningarna ska ha en väl fungerande organisation och 

demokratiska processer som tillvaratar medlemmarnas bästa. 

Föreningarnas verksamhet kännetecknas av glädje, engagemang 

och öppenhet. Verksamheten är utformad så att den skapar 

förutsättningar för att så många som möjligt ska kunna dansa i livets 

alla skeden och i dess olika former. DSF och DSF:s 

medlemsföreningar ska vara ett attraktivt och naturligt val för alla 

dansintresserade.



Verksamhetsinriktning 2025-2026

 Mål 1: Dansklubben Rockrullarna prioriterade områden under 2025 är delaktighet, 

samordning och struktur.

 Indikatorer mål 1:

✓ 2025: Tydliggöra roller, uppdatera beskrivningen för vilka roller vi har i 

föreningen och vad som ingår.

✓ 2025: Tillsätta grupp som arbetar fram en gemensam beskrivning för hur 

kommittéerna ska arbeta, roll, funktion och ansvar. Arbetet klart skyndsamt 

under 2025.

✓ 2025: Föreningen ska aktivt arbeta för att få fler medlemmar delaktiga så att 

det blir fler som delar på ansvaret i samma poster i kommittéer och uppdrag



Verksamhetsinriktning 2025-2026

Dansklubben Rockrullarna ska även aktivt jobba med Svenska Danssportförbundets prioriterade mål för 2025–2026. Under första året har vi valt att fokusera 

på följande mål och indikatorer: 

Mål 9: 2026 finns ett attraktivt, åldersanpassat och centralt utbildningssystem, för danskursledare och tränare i samtliga dansgrenar och det ägs av 

Svenska Danssportförbundet.

Indikatorer mål 9:

✓ Andel av föreningarna som har ledare som har gått utbildningarna för dansledare/tränare ökar med 10 % per år från och med 2025.

Mål 10: Svenska Danssportförbundet erbjuder 2026 ett brett och attraktivt utbud av danstävlingar, arrangemang och event i olika nivåer och för olika 

åldrar inom förbundets dansgrenar.

Indikatorer mål 10:

✓ Antalet föreningar som har genomgått utbildningen vaccinera klubben ska uppgå till minst 75 % 2025 och 85 % år 2026.

Mål 11: I Svenska Danssportförbundet utövar ledare i anslutna föreningar sitt ledarskap enligt idrottsrörelsens och Svenska Danssportförbundets väregrund.

Indikatorer mål 11:

✓ Andel av föreningarna som har genomgått digital utbildning för föreningsledare är 50 % 2025 och 75 % 2026.

Mål 12: Svenska Danssportförbundets verksamhet är utformad så att den erbjuder miljöer som attraherar unga upp till 25 år att inneha 

förtroendeuppdrag/bli och vara ledare.

Indikator mål 12:

✓ Antalet unga ledare/unga som innehar förtroendeuppdrag (upp till 25) inom Svenska Danssportförbundet ökar med minst 20 per år jämfört med 2023



Budget 2025

Budget 2025 Utfall 2024

Intäkter 1 400 000,00 1 339 502,00 

Lokalhyra och 

städning

- 275 000,00 - 305 016,00 

Övriga kostnader - 275 000,00 - 248 269,00 

Arvoden tränare - 550 000,00 - 502 388,00 

Finansiella poster - 25 000,00 - 5 582,00 

Resultat 275 000,00 278 247,00 



Motion A, Ekonomisk gruppering

Inkom 9 mars 2025 Från Valberedningen, Sofia Olsen och Anders Nilsson

Bakgrund: 

Kassörsrollen i styrelsen har under flera år varit svår att tillsätta sam varit betungande tidsmässigt att inneha. Valberedningens nomineringar 

till kassörsroll inför årsmötet 2025 föreslås därför under två förutsättningar:

1. Att arbetet med ekonomin, bokföring, medlemsregistrering, fakturering etc delas inom en arbetsgrupp där framförallt två ledamöter tar 

ansvar. Den ena tar ett större ansvar för medlemsregistret och kursadministrationen i dans.se och den andre tar ansvar för bokföringen, 

övriga uppgifter delas mellan rollerna, en av dessa innehar befattningen kassör. 

2. Att arbetet med ekonomin och förutsättningarna för den/de som har i uppgift att arbeta med det effektiviseras genom att styrelsen 

skyndsamt ger en arbetsgrupp i uppdrag att effektivisera tex betalningsflöden från e-passi och swish med syftet att undvika onödig manuell 

hantering av dessa. Denna arbetsgrupp föreslås bestå av Ledamot/kassör, ledamot, suppleant samt Jonas Arvidson. 

Det har under flera år tid varit en ambition att skapa en arbetsgrupp som kan dela arbetsuppgifter mellan sig kopplat till föreningens 

ekonomi. 

Förslag till beslut:

1. Styrelsen beslutar att ge föreslagen arbetsgrupp i uppdrag att effektivisera bokföring och betalflöden.

Styrelsens kommentar:

Styrelsen anser att det är ett bra förslag, det gå i linje med det prioriterade arbetet med att tydliggöra uppdrag och att få fler att dela på 

uppdragen. Dock behöver punkt 1 förtydliga att den här gruppen inte ska vara kursadministratör utan ta hand om ekonomiska 

transaktioner i Dans.se. Styrelsen säger ja till motionen med tillägget om förtydligande av punk 1



Motion B, stadgeändring

Inkom 9 mars 2025, Från valberedningen Sofia Olsen och Anders Nilsson 

Valberedningen föreslår därav utifrån behovet en utökning av antal suppleanter till styrelsen. 

Utökningen kommer att på ett bättre sätt kunna säkra en beslutsför styrelse vid styrelsemöten 

samt ge möjlighet för intresserade medlemmar både att komma in i styrelsearbetet samt 

avlasta och bidra i styrelsearbetet.

Förslag till beslut: 1. Årsmötet beslutar att ändra skrivelsen i stadgarna gällande val av antal 

suppleanter 5§ 12 c från " två (2) suppleanter (ersättare) i styrelsen för en tid av ett (1) år" till: 

två (2) till fyra (4) suppleanter (ersättare) i styrelsen för en tid av ett (1) år. 

Kommentar från styrelsen: Styrelsen anser att förslaget att öka antalet suppleanter i styrelsen 

ger fler intresserade medlemmar möjlighet att engagera sig i föreningen, samtidigt som 

styrelsearbetet kan fördelas på fler. Styrelsen säger ja till motionen.



Motion C, Trygga idrottsmiljöer

Inkom 18 mars 2025 Från Camilla Wellsén

Motion ang. tillsättande av 2 stycken ”Trivselansvariga diskrimineringsombud” samt 1 styck 
”Säkerhetsansvarig” ombud. I enlighet med Riksidrottsförbundets riktlinjer för främjande av gott 
kamratskap i föreningslivet föreslås inrättande av 2 styck ”Trivselansvariga diskrimineringsombud” 
med uppgift att följa upp efterlevnaden av klubbens värderingar uttryckta på tavlan på väggen 
vid entrén. Dessa två behöver vara av två olika kön, för att underlätta för medlemmar att ta 
kontakt med dem, samt för att kunna hjälpa till med att se sakfrågor ur olika synvinklar. Vidare 1 
styck Säkerhetsansvarigt ombud hos Rockrullarna. Förslaget innebär att årsmötet utser dessa 
ansvariga personer och ger styrelsen och dessa nyvalda personer uppdraget att implementera 
riktlinjerna från RF i Rockrullarnas reguljära arbete. 

Bilagor: Skapa_trygga_och_inkluderande_idrottsmiljoer.pdf 

RF riktlinjer hot och våld.pdf 

Kommentar från styrelsen: Förslaget är bra och det är en viktig fråga. Styrelsen ser dock att frågan 
om trygga idrottsmiljöer ska ingå i all typ av verksamhet vi bedriver, det har även Svenska 
danssportförbundet i sina prioriterade verksamhetsmål. Styrelsen ansvarar för uppföljningen och 
efterlevnaden av våra värderingar. Vi ser inte att vi som förening kan tillsätta ytterligare roller för 
det ändamålet och därför stödjer vi inte förslaget.



Valberedningens förslag till Dansklubben 

Rockrullarnas årsmöte 2025-03-29

föreningens ordförande för en tid av 1 år (fyllnadsval)

 Ordförande Petra Johansson 1 år fyllnadsval



3 ledamöter i styrelsen för en tid av 2 år;

 Ledamot Stefan Ericsson 2 år

 Ledamot Mathias Grundblad 2 år

 Ledamot Emil Schyman 2 år



3 ledamöter i styrelsen för en tid av 1 år; 

(fyllnadsval)

 Ledamot Annica Kindborg 1 år

 Ledamot Linnea Sohlberg Modin 1 år 

 Ledamot Camilla Wellsén 1 år



2 till 4 suppleanter (ersättare) i styrelsen för en 

tid av 1 år;

 Suppleant Maria Carneland 1 år

 Suppleant Pernilla Söderqvist 1 år

 Suppleant Emma Söderström Arnell 1 år

 Suppleant Daniel Hjalmarsson 1 år



2 revisorer jämte suppleanter (ersättare) för en 

tid av 1 år

 Revisor Karl-Erik Wallin 1 år

 Revisor Kjell Englund 1 år

 Revisor ersättare Andreas Espeborn 1 år

 Revisor ersättare Jonas Stenström 1 år
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